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Abrera Educa, amb una trajectòria de 19 anys, és un programa transversal que us proposem des de dife-
rents regidories: Cultura, Ensenyament, Joventut, Salut i Consum i Serveis Socials. Un programa educatiu 
pensat, sobretot, per donar resposta als reptes que planteja la infància i l’adolescència en una societat 
canviant i diversa.
Aquest programa té la intenció de poder acomplir uns objectius, entre els quals destacaríem:
• Conscienciar la població de la seva capacitat educadora
• Potenciar el sentit de poble acollidor
• Afavorir la cohesió social i la igualtat d’oportunitats
• Consensuar una línia educativa coherent i estable
• Crear espais i activitats de dinamització social i cultural

Pretén ser un espai obert, actiu i participatiu, que possibiliti el diàleg i la reflexió i desenvolupi el pensa-
ment crític i que, alhora, ens permeti gaudir del nostre paper com a ciutadans. 

Tots som protagonistes de l’educació, tots junts treballem, i Abrera s’encamina cap a l’èxit. 

Assolir el veritable èxit no és possible de forma immediata, anar del desig a la realitat requereix esforç. 
L’esforç és el motor que ens ajuda a aconseguir les metes que ens proposem i a superar els obstacles de 
la vida diària. No estem parlant, doncs, d’un èxit fàcil com el que a vegades ens volen vendre en alguns 
mitjans de comunicació. 

Totes les virtuts necessàries per tenir èxit en la vida s’adquireixen en un ambient d’afecte i d’exigència 
proporcionats per l’entorn de cada infant i jove. Per a ensenyar-los el valor de l’esforç, el nostre exemple 
és essencial. Als infants i joves els ajuda veure que els adults també s’esforcen, treballen, no es queixen, 
assumeixen els seus errors i s’enfronten als imprevistos sense perdre la calma... I hem de conscienciar-
nos que la clau no és estalviar-los el mínim sofriment, sinó proporcionar-los les estratègies que els ajudin 
a enfrontar-se amb les dificultats que van trobant. Posem-nos-hi tots! Eduquem per a l’esforç! I fem-ho tot 
caminant, pas a pas, cap a l’èxit. 

Un bon mestre només pot ensenyar-te els camins a l’èxit. Ets tu qui ha d’explorar-los.
Omar Henríquez



A  L E S  E S C O L E S  B R E S S O L , 
A  L E S  E S C O L E S  I  A  L’ I N S T I T U T

	 ACTIVITAT	 EDAT	 DATES	 HORA	 A CÀRREC	 LLOC

Tallers	 Massatge infantil	 P/M amb infants de 0-3 anys	 Dl. 7 NOV.	 17.30-19 h	 Marinva	 Escola E. Lluch
	 Massatge infantil i 	 P/M amb infants de 0-1 any	 Dv. 13 i 20 GEN.	 17-18 h	 Mireia Soler	 EBMMón petit
	 jocs de falda*

	 Experimentació amb 	 P/M amb infants de 2-3 anys	 Dv. 10 i 24 FEB.	 17-18 h	 Judith Vigorós	 EBMMón petit		
	 xocolata i pintura*	
	 El cançoner a l’escola*	 P/M amb infants d’1-3 anys	 Dv. 9 i 16 MARÇ	 17-18 h	 R.Gonzalo i T. Pardo	 EBMMón petit		
	 Juguem i estimulem*	 P/M amb infants de 0-2 anys	 Dv. 13 i 27 ABRIL	 17-18 h	 Raquel Puértolas	 EBMMón petit		
	 (taller-tertúlia)

	 Amb afecte no n’hi ha 	 P/M d’infants de 3-12 anys	 Dl. 12, 19 i 26 MARÇ	 20.30-22 h	 Maria Edo	 Casa de Cultura
	 prou. Estratègies per 
	 a educar amb eficàcia. 		   

Espais	 Espai Nap-Buf	 P/M amb nadons 	 Dt. 17 GEN. a 20 MARÇ	 10.30-12 h	 Mercè Bonastre	 Casal d’Avis
	 (espai dels nadons i dels pares) 

	 Espai Nap-Buf 	 P/M amb nadons	 Dt. 10 ABR. a 19 JUNY	 10.30-12 h	 Mercè Bonastre	 Casal d’Avis
	 (espai dels nadons i dels pares) 					   
	 Límits, normes, hàbits... 	 P/M amb infants de 0-3 anys	 Dt. 29 NOV. 	 16.30-18 h	 T. Tomás i C. Sierra	 EBMMón petit		
	 Paraules màgiques? 
	 (cafè-tertúlia) *	
	 Primers auxilis 	 P/M amb infants de 0-3 anys	 Dc. 14 DES.	 16.30-18 h	 A. Martín i C. Sierra	 EBMMón petit		
	 (cafè-tertúlia)*

	 1+ a la família, canvis 	 P/M amb infants de 0-3 anys	 Dt. 21 FEBRER 	 16.30-18 h	 T. Tomás i C. Sierra	 EBMMón petit		
	 en la dinàmica familiar
	 (cafè-tertúlia)*		
	 Posem-nos les piles 	 P/M d’infants de 0-16 anys	 Dt. 11 OCT. a 29 NOV.	 9.15-11 h	 Teresa Tomás	 Centre Polivalent
	 (espai d’orientació familiar)		  i Dc. 2 NOV.
	 No s’hi val fer migdiada 	 P/M d’infants de 0-16 anys	 Dj. 26 GEN. a 15 MARÇ	 15-16.30 h	 Teresa Tomás	 Hotel d’Entitats
	 (espai d’orientació  familiar)

	 Cafè de famílies	 P/M Centre Obert	 Curs escolar	 19-20 h	 M. Clanchet i E. Prats	 Centre Obert
	 Te del Taller de Llengua	 Mares Taller de Llengua	 Curs escolar	 Matins	 Rosa Valor	 Hotel d’Entitats

Xerrada	 Acompanyar en l’estudi: 	 Pares d’alumnes de 5è	 OCTUBRE/NOVEMBRE		  Educaweb	 Casa de Cultura
	 noves tècniques per a 
	 nous temps					   

A  L’ E S C O L A  D E  M A R E S  I  P A R E S

EBM Món Petit: Escola Bressol Municipal Món petit

	 ACTIVITAT	 EDAT	 DATES	 HORA	 A CÀRREC	 LLOC

Tallers 	 Compartir contes: 	 P/M i mestres d’infants	 Dc. 23 NOV.	 18 h	 Anna Iglesias 	 Biblioteca
	 ensenyar a estimar, 	 de 0 a 7 anys
	 ensenyar a aprendre	  
	 Construcció d’una	 Famílies amb infants 	 A concretar 	 18 h	 Arqueocat	 Biblioteca
	 piràmide	 de 6 a 10 anys	

Activitats	 Hora del conte: La lluna	 P/M amb infants de 	 Dv. 21 OCT.	 17.30 h	 Titelles Marduix	 Biblioteca
		  18 a 36 mesos		
	 Espectacle d’animació 	 P/M amb infants	 Dc. 14 DES.	 18 h	 Alma i la mar de contes	 Biblioteca
	 en família: Històries 
	 nadalenques	
	 Titelles infantils: 	 Famílies amb infants	 Ds. del mes de GENER	 11.30 h	 Titelles Babi	 Biblioteca
	 La petita balena Elena 	 de 2 a 5 anys	  
			 
Campanya	 Aquest Nadal... 	 P/M i infants	 DESEMBRE			   Biblioteca
	 Regala un conte!	

Programa	 Biblioteca de Pares i Mares	 Usuaris Biblioteca				  
Nascuts	 Benvinguda nadó	 Usuaris Biblioteca				  
per llegir 	 Contes que parlen 	 Usuaris Biblioteca
	 de la realitat		

A  L A  B I B L I O T E C A

	 ACTIVITAT	 EDAT	 DATES	 HORA	 A CÀRREC	 LLOC

Tallers	 No estudiïs més, 	 Joves de 1r ESO	 SETEMBRE-OCTUBRE		  Tu Pots	 Casal de Joves
	 estudia millor	
	 L’Institut al Casal 	 Joves de 1r ESO	 SETEMBRE-OCTUBRE		  Tu Pots	 Casal de Joves
	 Programació mensual 	 Joves de 12 a 35 anys	 De Dl. a Dv. tot l’any		  Regidoria de Joventut	 Casal de Joves
	 d’activitats (consultar 
	 Agenda del Casal)	

Espais	 Teatre Social	 Joves de 1r a 4t ESO	 Curs escolar	 Tarda	 Impacta teatre	 Casal de Joves
	 Tarda Jove	 Joves	 Dj. tot l’any 	 18-20 h	 Llevadora ASSIR 	 Casal de Joves
					     CAP Abrera	
	 Digues la teva	 Joves de 12 a 35 anys	 1r dl. de mes	 16-18 h	 Sònia González	 Casal de Joves
	 PIJ La Garsa	 Joves de 12 a 35 anys	 De Dl. a Dv. tot l’any	 16-20.30 h	 Cruz Manzano	 Casal de Joves

Campanya	Prevenció i sexualitat	 Joves de 12 a 35 anys	 Dl. 28 NOV. a Dv. 2 DES.	 Tarda	 Regidoria de Joventut	 Casal de Joves

A L  C A S A L  D E  J O V E S

	 ACTIVITAT	 EDAT	 DATES	 A CÀRREC	 LLOC

Trobades	 Coordinació 0-6	 Professionals escoles bressol	 NOV., GEN., FEB. i JUNY	 Professionals 	 Ajuntament i Escoles
			  i escoles		  coordinació 0-6 					   
	 Coordinació 0-6	 Infants 2-3 anys d’esc. bressol	 JUNY 	 Professionals esc. bressol	 Escoles
			  i infants P3		  i escoles	  
	 XIAA (Xarxa Infància 
	 i Adolescència	 Professionals infància 	 FEBRER	 Professionals Ajuntament	 Centre Polivalent
	 d’Abrera)	 i adolescència			 

Tallers	 Jo sóc únic	 Infants de P3	 A concretar	 Ciència divertida	 Escola Abrera
	 Laboratori del 	 Infants de P4	 A concretar	 Ciència divertida	 Escola Abrera
	 Mag Merlí	
	 Hi havia una vegada	 Infants de P5	 Curs escolar	 Eva González	 Escoles i Biblioteca
	 Contes Dansats	 Infants de 1r EP	 MARÇ/MAIG	 BQM	 Escola Abrera i Escola E. Lluch
	 Esmorzar nutritiu	 Infants de 2n EP	 MARÇ	 Ciència divertida	 Escoles
	 Iniciació a la química	 Infants de 3r EP	 A concretar	 Ciència divertida	 Escola Abrera
	 Jocs cooperatius	 Infants de 3r EP	 MARÇ	 BQM	 Escola Ernest Lluch
	 El meu Ajuntament	 Infants de 3r	 GENER/FEBRER	 Maria Edo	 Escola Platón i Escola E. Lluch
	 Bojos estats de la	 Infants de 4t EP	 FEBRER	 Ciència divertida	 Escola Platón i Escola E. Lluch 
	 matèria	
	 Tècniques d’estudi	 Infants de 5è EP	 NOVEMBRE	 Educaweb	 Escola Platón i Escola E. Lluch 
			  i mestres de CS
	 Biomedicina divertida	 Infants de 6è EP	 NOVEMBRE	 Ciència divertida	 Escola Platón
	 Canvi climàtic	 Infants de 6è EP	 A concretar	 Ciència divertida	 Escola Ernest Lluch
	 Drets dels infants	 Infants de 2n i 6è EP	 NOVEMBRE	 Centre Obert	 Escoles
	 Habilitats socials, 	 Joves de 1r ESO	 OCTUBRE	 Tu Pots	 Institut Voltrera
	 amistat i bullying	
	 No estudiïs més, 	 Joves de 2n ESO	 OCTUBRE	 Tu Pots	 Institut Voltrera
	 estudia millor	
	 Autoestima com a	 Joves de 2n ESO	 OCTUBRE-NOVEMBRE	 Tu Pots	 Institut Voltrera 
	 factor de protecció	
	 Orientació acadèmica 	 Joves de 3r ESO	 A concretar	 Educaweb	 Institut Voltrera
	 i professional		
	 Orientació acadèmica 	 Joves de 4t ESO	 A concretar	 Educaweb	 Institut Voltrera
	 i professional	

Ràdio	 Contes pel bon rotllo	 Infants de 5è i 6è EP	 D’OCTUBRE a JUNY	 Mireia Luna (Cabalbaix)	 Ràdio Abrera

Activitats	 Visitem la Biblioteca	 Infants d’Educ. Infantil 	 Mensualment i/o setm.	 Educadors	 Biblioteca
			  (2-3 anys)	
	 La Laia al país de 	 Infants de 1r EP		  Mestres	 Escoles
	 les dents	
	 La Piques ha arribat 	 Infants de 3r EP	 MAIG	 Mestres	 Escoles
	 a la nostra ciutat	
	 Activitats per al 	 Infants de 3r i 4t EP	 Curs escolar	 Mestres	 Escoles
	 desenvolupament 
	 de la Intel·ligència 
	 emocional	
	 Visitem la Biblioteca	 Infants d’Educ. Primària	 Curs escolar	 Personal Biblioteca	 Biblioteca 

Informació i inscripcions: Biblioteca. Casa de Cultura. C. Federico García Lorca, 17. Tel. 93 770 08 81 Informació i inscripcions: PIJ La Garsa. Casal de Joves. Plaça del Rebato, 1. Tel. 93 770 43 34 (Cruz)

	 ACTIVITAT	 EDAT	 DATES	 HORA	 A CÀRREC	 LLOC

Curs	 Èxit emocional, 	 Població en general	 Dt. 17, 24 i 31 GEN.	 18-20 h	 Oriol Güell 	 Casa de Cultura
	 benestar personal								      
	

P E R  A  T O T H O M

Informació i inscripcions (des de dues setmanes abans de l’activitat): Serveis Socials. C. Major, 3. Tel. 93 770 29 11 (Carme)

Places
limitades.
Inscripció

prèvia

Informació i inscripcions (des de dues setmanes abans de l’activitat): Serveis Socials. C. Major, 3. Tel. 93 770 29 11 (Carme)
*Informació i inscripcions (abans del 18 de nov.): Escola Bressol Municipal Món petit. C/ Antoni Gaudí, 4. Tel. 93 770 34 58 (Conxi o Josefina)

Places
limitades.
Inscripció

prèvia


